
1 / 4 

O n d e r h a n d el a a r s a k k o o r d C a o S B O H O n d e r h a n d el a a r s a k k o o r d C a o S B O H 2 0 22 0 2 2 e n 2 0 2 32 e n 2 0 2 3   v o o r a rt s e n i n o pl ei di n g t ot h ui s a rt s, t ot v o o r a rt s e n i n o pl ei di n g t ot h ui s a rt s, t ot 

s p e ci ali st o u d e r e n g e n e e s k u n d es p e ci ali st o u d e r e n g e n e e s k u n d e , , t ot a rt s v e r st a n d elij k g e h a n di c a pt e n t ot a rt s v e r st a n d elij k g e h a n di c a pt e n e n t ot ( p r ofi el) a rt s e n t ot ( p r ofi el) a rt s 

M a at s c h a p pijM a at s c h a p pij   ++   G e z o n d h ei dG e z o n d h ei d   

P a rtij e n bij d e C a o S B O H 

d e  sti c hti n g S B O H  e n d e sti c hti n g S B O H M a at s c h a p pij e n G e z o n d h ei d, hi e r n a s a m e n t e n o e m e n  

d e S B O H , al s w e r k g e v e r, g e v e sti g d i n Ut r e c ht e n v e rt e g e n w o o r di g d d o o r d r s. J. E. T. S c h mi dt 

e n  

d e L A D, al s w e r k n e m e r s o r g a ni s ati e, g e v e sti g d  i n Ut r e c ht e n v e rt e g e n w o o r di g d d o o r J. W. L e 

F e b r e  

o v e r w e g e n d e d at : 

− d e f i n a n ci ël e r ui mt e v o o r v e r b et e ri n g v a n d e a r b ei d s v o o r w a a r d e n w o r dt b e p a al d d o o r d e

i n d e x e ri n g v a n d e s u b si di e o v e r h et v o o r g a a n d e j a a r di e d e S B O H  o nt v a n gt i n d e v o r m v a n

d e o v e r h ei d s bij d r a g e i n d e a r b ei d s k o st e n o nt wi k k eli n g ( O V A );

− d e p e n si o e n p r e mi e v a n h et p e n si o e nf o n d s S P H e x c e pti o n e el g e st e g e n i s p e r 1 j a n u a ri

2 0 2 2;

− d e S B O H e n  d e  L A D h et – g el et o p d e h ui di g e i nfl ati e e n e n e r gi e p rij z e n – b el a n g rij k vi n d e n

o m d e k o o p k r a c ht v a n d e ai o s o p p eil t e h o u d e n ;

− h et n o o d z a k elij k e n g e w e n st i s v. w. b. d e ai o s h ui s a rt s g e n e e s k u n d e t e k o m e n t ot e e n

h a r m o ni s ati e v a n d e p e n si o e n p r e mi e v e r d eli n g ;

− d e l a at st e C a o S B O H e e n l o o ptij d h a d t ot e n m et 3 1 d e c e m b e r 2 0 2 1.

k o m e n hi e r bij h et v ol g e n d e o v e r e e n : 

1.1. L o o ptij dL o o ptij d

E e n l o o ptij d v a n d e c a o v a n 1 j a n u a ri 2 02 2  t ot e n m et 3 1 d e c e m b e r 2 0 2 3.

D e c a o i s o o k v a n t o e p a s si n g o p ai o s di e i n di e n st t r e d e n bij d e S B O H al s d e c a o o p e ni g

m o m e nt i s v e rl o p e n e n e r n o g g e e n ni e u w e c a o i s af g e sl ot e n.

2.2. S al a ri sS al a ri s

A.A. V o o r ai o s i n di e n st o p 1 V o o r ai o s i n di e n st o p 1 d e c e m b e rd e c e m b e r   2 0 2 2:2 0 2 2:

• E e n st r u ct u r el e v e r h o gi n g v a n d e s al a ri s s e n p e r 1 d e c e m b e r  2 0 2 2 m et 1, 7 % . D e

v e r g o e di n g e n di e v ol g e n s d e c a o m et h et z elf d e p e r c e nt a g e al s d e s al a ri s s e n

w o r d e n v e r h o o g d , z ull e n di e n o v e r e e n k o m sti g w o r d e n a a n g e p a st.

• E e n st r u ct u r el e v e r h o gi n g v a n d e s al a ri s s e n p e r 1 j a n u ari 2 0 2 3 m et 3, 7 7 %. D e

v e r g o e di n g e n di e v ol g e n s d e c a o m et h et z elf d e p e r c e nt a g e al s d e s al a ri s s e n

w o r d e n v e r h o o g d, z ull e n di e n o v e r e e n k o m sti g w o r d e n a a n g e p a st .

• D e  st r u ct u r el e s al a ri s v e r h o gi n g di e n a a r v e r w a c hti n g v o o r h et j a a r 2 0 2 4 z al

w o r d e n t o e g e k e n d , w o r dt al g e d e elt elij k p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3  d o o r g e v o e r d i n d e

v o r m v a n e e n i n ci d e nt el e v e r h o gi n g v a n d e b r ut o s al a ri s s e n m et 2, 2 5 % . D e

v e r g o e di n g e n di e v ol g e n s d e c a o m et h et z elf d e p e r c e nt a g e al s d e s al a ri s s e n

w o r d e n v e r h o o g d, z ull e n di e n o v e r e e n k o m sti g w o r d e n a a n g e p a st.  D e z e i n ci d e nt el e

v e r h o gi n g v a n s al a ri s e n v e r g o e di n g e n v e r v alt o p h et m o m e nt d at e e n st r u ct u r el e

s al a ri s v e r h o gi n g v o o r h et j a a r 2 0 2 4 w o r dt d o o r g e v o e r d.
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•  E e n e e n m ali g e uit k e ri n g  v a n 1, 7 % o v e r h et t ot a al v a n d e b r ut o m a a n d s al a ri s s e n, 

i n cl u si ef v a k a nti et o e sl a g e n ei n d ej a a r s uit k e ri n g, o v e r d e m a a n d e n j a n u a ri t / m 

n o v e m b e r  2 0 2 2. D e z e e e n m ali g e uit k e ri n g  w o r dt uit b et a al d i n d e m a a n d 

d e c e m b e r 2 0 2 2.  

 

B.B.  V o o r ai o s i n di e n st o p 1 V o o r ai o s i n di e n st o p 1 j a n u a ri 2 0 2 2 e n uit di e n st v o o r 1 j a n u a ri 2 0 2 2 e n uit di e n st v o o r 1 d e c e m b e r d e c e m b e r 2 0 2 2:2 0 2 2:   

E e n e e n m ali g e uit k e ri n g  v a n 1, 7 % o v e r h et t ot a al v a n d e b r ut o m a a n d s al a ri s s e n, 

i n cl u si ef v a k a nti et o e sl a g e n ei n d ej a a r s uit k e ri n g, o v e r d e m a a n d e n j a n u a ri t / m 

n o v e m b e r  2 0 2 2. D e z e e e n m ali g e uit k e ri n g  w o r dt uit b et a al d i n d e m a a n d 

d e c e m b e r  2 0 2 2.  

 

3.3.  B el o ni n g s o n d e r z o e kB el o ni n g s o n d e r z o e k   

D e S B O H l a at – i n n a u w e af st e m mi n g m et d e L A D - g e d u r e n d e d e l o o ptij d v a n d e z e c a o 

e e n b el o ni n g s o n d e r z o e k uit v o e r e n d o o r e e n e xt e r n e p a rtij, z o d at i n zi c ht elij k w o r dt h o e d e 

p ri m ai r e a r b ei d s v o o r w a a r d e n v a n ai o s i n di e n st v a n d e S B O H zi c h v e r h o u d e n t ot d e 

p ri m ai r e a r b ei d s v o o r w a a r d e n v a n ai o s di e ni e t i n o pl ei di n g zij n vi a e e n di e n st v e r b a n d bij 

d e S B O H.  

 

4.4.  R ei s k o st e n v e r g o e di n gR ei s k o st e n v e r g o e di n g   

V e r h o gi n g v a n d e  r ei s k o st e n v e r g o e di n g p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3 t ot h et p e r di e d at u m fi s c a al 

v rij g e st el d e b e d r a g ( t ot m a xi m a al € 0, 2 1 n ett o p e r kil o m et e r) 1 .  

 

5.5.  T h ui s w eT h ui s w e rr k v e r g o e di n gk v e r g o e di n g   

M et i n g a n g v a n 1 j a n u a ri 2 0 2 3 e e n t h ui s w e r k v e r g o e di n g a d €  2, - n ett o p e r d a g o p 

d e cl a r ati e b a si s . E r k a n ni et o p é é n d a g z o w el e e n t h ui s w e r k v e r g o e di n g al s e e n 

r ei s k o st e n v e r g o e di n g w o r d e n g e d e cl a r e e r d. D e v e r w a c hti n g i s d at d e fi s c a al o n b el a st e 

t h ui s w e r k v e r g o e di n g p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3 € 2, 1 3 n ett o p e r d a g m a g b e d r a g e n. In di e 

sit u ati e w o r dt d e t h ui s w e r k v e r g o e di n g p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3 v e r h o o g d n a a r € 2, 1 3 n ett o p e r 

d a g . 

 

6.6.  L o o n d o o r b et ali n g 2L o o n d o o r b et ali n g 2 ee   zi e kt ej a a r bij C O VI Dzi e kt ej a a r bij C O VI D -- 1 91 9   

V o o r ai o s i n di e n st o p 1 j a n u a ri 2 0 2 2 b et a alt S B O H tij d e n s h et 2 e  zi e kt ej a a r 1 0 0 % v a n h et 

s al a ri s d o o r al s d e zi e kt e di r e ct h et g e v ol g i s v a n C O VI D - 1 9 e n i s o nt st a a n tij d e n s h et 

di e n st v e r b a n d bij d e S B O H i n d e p e ri o d e 1 m a a rt 2 0 2 0 t / m 3 1 m ei 2 0 2 1.  

 

7.7.  V o o r ai o s V o o r ai o s h ui s a rt s g e n e e s k u n d eh ui s a rt s g e n e e s k u n d e   ––   wij zi gi n g p e n si o e n p r e mi e v e r d eli n g: wij zi gi n g p e n si o e n p r e mi e v e r d eli n g:   

•  V a n af 2 0 2 2 n e e mt d e S B O H d e w e r k g e v e r s k o st e n v a n d e p e n si o e n p r e mi e stij gi n g S P H 

p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 2 ( v a n 1 7, 0 2 % n a a r 2 3, 9 4 %) v o o r h a a r r e k e ni n g v ol g e n s d e h ui di g e 

p r e mi e v e r d eli n g : S B O H 8 0, 6 7 % e n ai o s 1 9, 3 3 %).  

•  P e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3 g el dt d e v ol g e n d e p e n si o e n p r e mi e v e r d eli n g:  

5 1, 8 8 % S B O H e n 4 8, 1 2 % ai o s  

  

 
1  I n j a n u a ri 2 0 2 3 e v al u e r e n d e S B O H e n d e L A D d e r e g eli n g v o o r o n k o st e n v e r g o e di n g e n  di e g el dt si n d s 

1 s e pt e m b e r 2 0 2 1 . M o c ht e r s p r a k e zij n v a n o n d e r b e st e di n g, d a n w o r dt o p d at m o m e nt  b e p a al d o p w el k e 

m a ni e r h et o v e r s c h ot i n 2 0 2 3 t e n g o e d e k o mt v a n d e ai o s.  
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• H et v o o r d e el v a n d e l a g e r e p e n si o e n bij d r a g e v a n af 2 0 2 3 v o o r d e S B O H w o r dt p e r

1 j a n u a ri 2 0 2 3 k o st e n n e ut r a al t o e g e v o e g d a a n h et b r ut o m a a n d s al a ri s v a n d e

ai o s . Uit g a n g s p u nt v o o r d e b e r e k e ni n g v a n h et v o o r d e el i s d e sit u ati e  z o al s di e g ol d

o p 3 0 j u ni 2 0 2 2 . H et b r ut o m a a n d s al a ri s v a n ai o s h ui s a rt s g e n e e s k u n d e g a at al s

g e v ol g d a a r v a n  p e r 1 j a n u a ri 2 0 2 3 g e mi d d el d 4, 4 5 % o m h o o g,  w a a r bij d e st r u ct u r el e

s al a ri s v e r h o gi n g e n v a n r e s p e cti e v elij k 1, 7 %, 3, 7 7 % e n  d e i n ci d e nt el e s al a ri s v e r h o gi n g

v a n  2, 2 5 % o o k o v e r h et v o o r d e el w o r d e n b e r e k e n d.

• O m d at d o o r d e v e r h o gi n g v a n h et b r ut o m a a n d s al a ri s m e e r p e n si o e n p r e mi e o p h et

s al a ri s v a n d e ai o s w o r dt i n g e h o u d e n , h e eft dit n e g ati e v e g e v ol g e n v o o r h et n ett o

s al a ri s . Dit w o r dt t ot e n m et 3 1 d e c e m b e r 2 0 2 5 d o o r d e S B O H g e c o m p e n s e e r d  i n d e

v o r m v a n e e n  m a a n d elij k s e b r ut o  ‘ w e r k g e v e r s c o m p e n s ati e p e n si o e n’ t e r h o o gt e v a n

1, 2 4 % v a n h et b r ut o m a a n d s al a ri s . D e z e b r ut o c o m p e n s ati e t elt ni et m e e v o o r d e

p e n si o e n g r o n d sl a g e n o o k ni et v o o r d e o p b o u w v a n v a k a nti e g el d e n

ei n d ej a a r s uit k e ri n g .

D e  S B O H z al zi c h m a xi m a al i n s p a n n e n o m d e c o m p e n s ati e st r u ct u r e el  t e l at e n

t o e v o e g e n a a n h et s al a ri s vi a d e b e s c hi k b a a r h ei d bij d r a g e v a n uit d e N Z a .

8.8. V o o r ai o s M + GV o o r ai o s M + G   ––   s al a ri s g a r a nti e r e g eli n gs al a ri s g a r a nti e r e g eli n g ::

V a n af 1 j a n u a ri 2 0 2 5 di e nt  d e ai o s di e  al s b a si s a rt s of p r ofi el a rt s  i n di e n st i s bij e e n

i n st elli n g w a a r a rt s e n M + G w e r k z a a m k u n n e n zij n e n v a n hi e r uit m et d e 1 e  of 2 e  f a s e v a n

d e M + G - o pl ei di n g b e gi nt e n d e r h al v e v o o r h et e e r st t e m a k e n k rij gt m et e e n o v e r st a p

n a a r d e S B O H al s w e r k g e v e r mi ni m a al 2 j a a r 2 j a a r i n di e n st zij n g e w e e st bij e e n d e r g elij k e

i n st elli n g o m i n a a n m e r ki n g t e k u n n e n k o m e n v o o r d e s al a ri s g a r a nti e r e g eli n g.

9.9. P e ri o di e k d at u mP e ri o di e k d at u m

V a n af 1 j a n u a ri 2 0 2 3 w o r dt d e p e ri o di e k d at u m v a st g e st el d a a n d e h a n d v a n h et a a nt al

m a a n d e n d at d e ai o s bij d e S B O H h e eft d o o r g e b r a c ht i n e e n s al a ri st r e d e, z o d at d e ai o s bij

d e S B O H m a xi m a al 1 2 m a a n d e n i n e e n s al a ri st r e d e d o o r b r e n gt. A rti k el A - 6 li d 5 v a n d e

c a o k o mt d a n al s v ol gt t e l ui d e n:  “W a n n e e r e e n o pl ei di n g s o v e r e e n k o m st v a n d e ai o s 

ei n di gt e n di r e ct w o r dt o p g e v ol g d d o o r e e n a n d e r e o pl ei di n g s o v e r e e n k o m st w a a r bij d e 

S B O H o pt r e e dt al s w e r k g e v e r, b e h o u dt d e ai o s d e s al a ri st r e d e e n p e ri o di e k d at u m. 

W a n n e e r d e o pl ei di n g s o v e r e e n k o m st v a n e e n ai o s M + G v o o r d e 1 e f a s e v a n d e o pl ei di n g 

( p r ofi el o pl ei di n g) ni et di r e ct, m a a r w el bi n n e n 2 4 m a a n d e n w o r dt o p g e v ol g d d o o r e e n 

o pl ei di n g s o v e r e e n k o m st v o o r d e 2 e f a s e v a n d e o pl ei di n g ( o pl ei di n g t ot a rt s M + G), g el dt 

v o o r d e ai o s di e v a n af 2 0 2 2 m et d e  2e  f a s e v a n d e o pl ei di n g st a rt, d at d e p e ri o di e k d at u m 

v o o r d e 2 e f a s e z o d a ni g w o r dt v a st g e st el d d at d e ai o s m a xi m a al 1 2 m a a n d e n i n d e z elf d e 

s al a ri st r e d e d o o r b r e n gt. D e t e r mij n v a n 2 4 m a a n d e n k a n i n i n di vi d u el e sit u ati e s w o r d e n 

v e rl e n g d w a n n e e r d e ai o s i n r e d elij k h ei d ni et bi n n e n d e z e t e r mij n m et d e 2 e f a s e k o n 

st a rt e n.  

D e a i o s M + G di e v a n af 1 j a n u a ri 2 0 2 3 o n v rij willi g ni et di r e ct m et d e 2 e f a s e k a n st a rt e n n a 

af r o n di n g v a n d e 1 e f a s e of di e v o o r h et v ol g e n v a n d e 2 e f a s e v a n d e o pl ei di n g e e n 

o pl ei di n g s pl e k k rij gt t o e g e w e z e n m et e e n r ei s af st a n d v o o r h et w o o n - w e r k v e r k e e r v a n 

m e e r d a n 7 5 k m e n k el e r ei s e n d a a r o m b e sl uit l at e r t e st a rt e n m et d e 2 e f a s e , g el dt d at 

e e n p e ri o d e t u s s e n d e 2 di e n st v e r b a n d e n bij d e S B O H m e et elt v o o r d e p e ri o di e k e 

v e r h o gi n g e n al s of d e ai o s i n di e n st z o u zij n g e bl e v e n bij d e S B O H, m et e e n m a xi m u m v a n 

2 4  m a a n d e n. ” 



10. Congres- en scholingsbudget

In de Cao SBOH wordt verduidelijkt dat onder verblijfskosten alleen worden verstaan de

hotelovernachtingen, waarbij in verband met fiscale vereisten de voorwaarden zijn:

• De afstand tussen het woonadres en de congres-/(na)scholingslocatie is meer dan 75

km én

• De overnachting vindt plaats voorafgaand aan het congres/de (na)scholing, waarbij

het congres/de (na)scholing de volgende ochtend aanvangt en bij een aaneengesloten

meerdaags congres/(na)scholing tevens de overnachting tussen de congres- en

(na)scholingsdagen.

Vanaf 1 januari 2023 is het congres- en scholingsbudget alleen bestemd voor congressen 

en (na)scholing in Nederland. 

11. Verlof

• In de Cao SBOH wordt één artikel opgenomen over verlof waar alle in de cao

genoemde verlofregelingen (uitgezonderd vakantieverlof) worden ondergebracht en

waarbij de verlofregelingen zodanig beschreven worden dat wordt voldaan aan de 

'Wet Transparante en Voorspelbare Arbeidsvoorwaarden'.

• In de Cao SBOH wordt vermeld dat het salaris van de aios tijdens het zwangerschaps­

en bevallingsverlof, adoptie- en pleegzorgverlof volledig wordt doorbetaald. Over dat

salaris wordt pensioen opgebouwd, waarbij de pensioenpremieverdeling tussen de

SBOH en de aios blijft vastgesteld conform de Cao SBOH.

• In de Cao SBOH wordt vermeld dat het salaris tijdens het betaald ouderschapsverlof

voor 70% (tot max. dagloon) wordt doorbetaald. Over dat salaris wordt pensioen

opgebouwd, waarbij de pensioenpremieverdeling tussen de SBOH en de aios blijft

vastgesteld conform de Cao SBOH.

• De SBOH maakt een gezinsvorm-onafhankelijk verlof mogelijk. Ook de aios die een

feitelijke ouderrol vervult maar niet de wettelijke ouder is, kan vanaf 1 januari 2023

gebruik maken van de in de wet en in de cao opgenomen regelingen voor verlof bij en

na de geboorte van een kind. De aios dient - op verzoek van de SBOH - bij het

aanvragen van het verlof aan de SBOH nadere informatie te verstrekken opdat de

SBOH het recht op verlof en het eventuele recht op een uitkering op grond van de wet

kan vaststellen.

12. De SBOH, de LAD en de JWG onderzoeken samen de mogelijkheden voor toetreding van

de aios verslavingsgeneeskunde tot de Cao S,BOH, inclusief eventuele aanvullende

afspraken in een eigen deel van de cao.

13. De teksten in de Cao SBOH die voor de verschillende groepen aios (nagenoeg) gelijk zijn,

worden zoveel mogelijk ondergebracht onder deel A van de Cao SBOH.

Partijen zullen het bereikte onderhandelingsresultaat de komende periode voorleggen aan hun 

achterban en streven ernaar elkaar uiterlijk 30 november 2022 in kennis te stellen van het 

resultaat van de achterbanraadpleging en of de cao wordt ondertekend. 
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